
 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

庐山庐山庐山庐山、、、、三叠泉三叠泉三叠泉三叠泉、、、、白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院、、、、浔浔浔浔

阳楼阳楼阳楼阳楼    双卧双卧双卧双卧 5天天天天    

行程特色行程特色行程特色行程特色::::  
1、、、、畅游畅游畅游畅游经典经典经典经典：：：：云雾庐山、感受三叠泉的气魄 
2、、、、超值赠送超值赠送超值赠送超值赠送：“天下书院之首，海内书院第一”之称的白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院 
3、、、、舌尖品味舌尖品味舌尖品味舌尖品味：：：：庐山三石宴  

行程安排行程安排行程安排行程安排：：：：    

D1D1D1D1、、、、广州广州广州广州----南昌南昌南昌南昌                                                                                                                                                                                                                                                                                宿宿宿宿：：：：火车上火车上火车上火车上（（（（不含餐不含餐不含餐不含餐））））    
于指定时间自行前往广州火车东站乘坐空调火车硬卧赴南昌（参考车次：广州东站 T172 次/19：29-7：00 分、
K1017 次/15：10-05：09 分或广州站 K85 次/18：40-7：50 分）。 

D2D2D2D2、、、、南昌南昌南昌南昌----庐山庐山庐山庐山                                                                                                                                                                宿宿宿宿：：：：庐山山上庐山山上庐山山上庐山山上（（（（已含酒店开空调费用已含酒店开空调费用已含酒店开空调费用已含酒店开空调费用））））（（（（含中含中含中含中、、、、晚餐晚餐晚餐晚餐））））    
早上抵达南昌火车站，早餐团友自行安排，导游接团后乘车至世界自然文化景观遗产—【庐
山】（约 130ＫＭ）。到后游览庐山（一线）唐代诗人白居易循径赏花处—【花径】，云
雾弥漫、山水环抱的【白居易草堂】；碧波荡漾、形如琴的【如琴湖】、后游览【锦绣谷】
景区，谷中云雾缭绕，石林挺秀，怪松覆壁，；【天桥】；蒋介石与美国特使马歇尔秘密
谈判处【谈判台】；毛主席诗中的“天生一个【仙人洞】、无限风光在【险峰】”；庐山
保存最完好历史最悠久的【御碑亭】（全程游览 2 小时）。游览庐林一号别墅，现称【庐
山博物馆】（游览 40 分钟），里面群山环绕，周边芦林湖，景色幽静清雅！后游览明代
修建的【黄龙寺】，了解庐山佛教历史文化；古老葱郁的【三宝树】，观赏 1600 多年树
龄银杏及自西域引种的柳杉；水清姿秀、深不见底的【黄龙潭】；西游记水帘洞外景拍摄
地—【乌龙潭】(游览约 1.5 小时)。完后乘车返酒店，晚餐后入住酒店！ 

参考酒店：（1）鑫缔宾馆：江西省九江市庐山风景区环山路 1号，标准双人间 
     （2）匡城宾馆：江西省九江市庐山风景区窑洼路 36 号，标准双人间 
     （3）颐园宾馆：江西省九江市庐山风景区中十路 3号，标准双人间 

（4）庐山国际宾馆：江西省九江市庐山风景区大林沟路 58 号，标准双人间 
D3D3D3D3、、、、庐山庐山庐山庐山                                                                                                                                                                                                                                            宿宿宿宿：：：：同上同上同上同上（（（（含早含早含早含早、、、、中中中中、、、、晚餐晚餐晚餐晚餐））））    

早餐后游览庐山（二线）最佳观景地【含鄱口】（游览 40 分钟），（位于庐山
东谷含鄱岭中央，海拔 1211 米，左为五老峰，右为太乙峰，山势高峻，对这鄱
阳湖，像要把鄱阳湖一口吞掉似的，故名含鄱口。后游览【庐山植物园】（游览
约 50 分钟），中餐后游览“不到三叠泉、不算庐山客”深度体验庐山最雄伟的
瀑布【三叠泉】（游览 4 小时，往返步行，含门票，游毕后原路返回），游毕后
乘车返酒店。    

参考酒店：同上 
D4D4D4D4、、、、庐山庐山庐山庐山----白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院----南昌南昌南昌南昌----广州广州广州广州                                                                                                                                                                                    宿宿宿宿：：：：火车上火车上火车上火车上（（（（含早含早含早含早、、、、中餐中餐中餐中餐））））        

早餐后前往 “天下书院之首，海内书院第一”之称的【白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院白鹿洞书院】(约 45ＫＭ，游览时间 40 分钟，成人赠
游景点，若因客人自身、天气、交通堵塞、航班时间等客观原因没去，费用不退)，后车赴九江市游览浔阳楼浔阳楼浔阳楼浔阳楼((((成
人赠游景点，若因客人自身、天气、交通堵塞、航班时间等客观原因没去，费用不退)))) (游览时间 40分钟)：赏
壁画“浔阳楼宋江吟反诗”、“梁山伯好汉劫法场”；后游览浔阳十景之—锁江楼锁江楼锁江楼锁江楼((((成人赠游景点，若因客人自
身、天气、交通堵塞、航班时间等客观原因没去，费用不退)))) (游览时间 40分钟)：游毕前往南昌火车站乘空调
火车硬卧返回（参考车次： T171 次/18：40-6：29 分或 K1019 次/15：32-05：38 分或 K311 次/20：33-09：36
分至广州东站，或 K87 次/19：09-07：56 分至广州站）。 

DDDD5555：：：：广州广州广州广州                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
早上抵达广州，结束愉快行程！ 

    
    

接待标准接待标准接待标准接待标准：：：：    
1））））住宿：全程入住行程中指定酒店标准双人间（标准双人间，每成人每晚一个床位）；如遇政策原因酒店被征用，我社将换

用同等级别酒店，但不赔偿任何损失）请自备一次性用品；2））））用餐 5正 2早（早餐 10元/人，正餐 20元/人；正餐 10人一

围、8菜一汤，若人数不足 10人，菜式酌减或退餐费自行安排)；；；；  3））））当地旅游空调车（保证一人一个正座，车型根据人数

而定）；  4））））持有导游资格证书的资深中文导游全程讲解服务，不含全陪；  5））））景点第一大门票(不含政策性上浮)；  6））））

往返空调火车硬卧，车次时间以确认件为准，我社保留行程根据具体火车车次时间前后调整的权利，景点、标准不变！  7））））

小童收费（2周岁以上-12 周岁以下）：含全价餐、全价车费、优秀导游服务；不占床、不含火车票、不含门票不含门票不含门票不含门票（（（（产生产生产生产生家长到家长到家长到家长到



 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

当地根据景区规定的身高自行补票当地根据景区规定的身高自行补票当地根据景区规定的身高自行补票当地根据景区规定的身高自行补票））））、；12周岁以上按成人； 

 

接待说明接待说明接待说明接待说明：：：： 
1、火车票为实名制订票，客人报名需提供准确的姓名和身份证号（以身份证为准），火车票所分铺位随机产生，故不能保

证铺位的合理性，客人退票需持本身份证到火车站自行退票，或提供身份证扫描件由旅行社代退，请谅解！ 

2、出团时成人必须携带有效期内身份证原件，儿童必须携带户口本原件。对于特定持证人员景区会给予部分门票优惠，请
您出团时携带好学生证、70 岁以上老年证、离退休证、军官证、残疾证等有效证件，务必提前向导游出示。如遇门票
优惠，将以旅行社享受的门票折扣价格与实际优惠的门票价格的之间的差额，当地统一给您办理退还。 

3、旅行社在旅途中可根据实际情况对行程先后顺序作调整，但不影响原定的接待标准及游览景点，如遇旅行社不可控制因
素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障、国家政策等原因）造成行程延误或不能完成景点游览，本社负责协助
解决或退还未产生的费用，由此产生的费用自理，本社不承担由此造成的损失及责任。 

4、酒店不加床酒店不加床酒店不加床酒店不加床，，，，单人补房差单人补房差单人补房差单人补房差、、、、入住三人间或与同性团友拼住入住三人间或与同性团友拼住入住三人间或与同性团友拼住入住三人间或与同性团友拼住。。。。重要提示重要提示重要提示重要提示：：：：江西部分景区酒店江西部分景区酒店江西部分景区酒店江西部分景区酒店用晚餐送早餐用晚餐送早餐用晚餐送早餐用晚餐送早餐，，，，若不在入住若不在入住若不在入住若不在入住
酒店内用晚餐酒店内用晚餐酒店内用晚餐酒店内用晚餐，，，，需补早餐费用需补早餐费用需补早餐费用需补早餐费用；；；；山区酒店山区酒店山区酒店山区酒店为保护高山环境为保护高山环境为保护高山环境为保护高山环境，，，，减少污染减少污染减少污染减少污染，，，，一般一般一般一般不提供一次性用品不提供一次性用品不提供一次性用品不提供一次性用品，，，，同时因地处山高同时因地处山高同时因地处山高同时因地处山高，，，，云云云云
雾环绕雾环绕雾环绕雾环绕，，，，酒店的环境设施与城市酒店有一定的差别酒店的环境设施与城市酒店有一定的差别酒店的环境设施与城市酒店有一定的差别酒店的环境设施与城市酒店有一定的差别（（（（如如如如：：：：客房内有些潮湿客房内有些潮湿客房内有些潮湿客房内有些潮湿、、、、地面有水时较滑地面有水时较滑地面有水时较滑地面有水时较滑），），），），请团友一定注意安全请团友一定注意安全请团友一定注意安全请团友一定注意安全；；；；
山区酒店山区酒店山区酒店山区酒店热水限时供应热水限时供应热水限时供应热水限时供应（（（（具体时间当天通知具体时间当天通知具体时间当天通知具体时间当天通知）；）；）；）；部分酒店部分酒店部分酒店部分酒店房间不配备独立空调房间不配备独立空调房间不配备独立空调房间不配备独立空调，，，，但房内每床都配有免费电热毯但房内每床都配有免费电热毯但房内每床都配有免费电热毯但房内每床都配有免费电热毯，，，，有些房有些房有些房有些房
间空调另外收费间空调另外收费间空调另外收费间空调另外收费（（（（空调长期受高山气候影响空调长期受高山气候影响空调长期受高山气候影响空调长期受高山气候影响，，，，性能效果较弱性能效果较弱性能效果较弱性能效果较弱，，，，不能确保百分之百正常使用不能确保百分之百正常使用不能确保百分之百正常使用不能确保百分之百正常使用，，，，敬请谅解敬请谅解敬请谅解敬请谅解！）！）！）！） 

5、敬请各游客认真如实填写意见书，我社将以游客自填的意见书，做为处理投诉及反馈意见的重要依据！    

6、客人若自愿离团，不参加团队正常活动，所缴费用恕不退回，不在享受打包价格，以实际发生费用计算。如有遇到政策性

调整及不可抗力因素，我公司将退还相关未产生门票费用，但不承担任何赔偿及违约责任。如航空公司调价,我社有权重

新调整价格！ 

7、、、、江西旅游以山地景区为主江西旅游以山地景区为主江西旅游以山地景区为主江西旅游以山地景区为主，，，，年老体弱者年老体弱者年老体弱者年老体弱者、、、、孕妇及高血压孕妇及高血压孕妇及高血压孕妇及高血压、、、、冠心病冠心病冠心病冠心病、、、、心脏病患者不宜前往心脏病患者不宜前往心脏病患者不宜前往心脏病患者不宜前往。。。。如确需游览如确需游览如确需游览如确需游览，，，，除除除除

随身携带的救急药品外随身携带的救急药品外随身携带的救急药品外随身携带的救急药品外，，，，还应有亲人及医护人员陪同还应有亲人及医护人员陪同还应有亲人及医护人员陪同还应有亲人及医护人员陪同！！！！ 

温馨提示温馨提示温馨提示温馨提示：：：： 

1、江西多属山地旅游，建议您最好不要穿高跟鞋，穿凉鞋的团友务必带上运动鞋或平底皮鞋。 

2、带好出游物品：墨镜、太阳帽、防晒霜、润唇膏、感冒药、肠胃药、阿斯匹林、等药品。准备足够的相机电池、零钱、

手机、充电器、干湿纸巾、个人卫生用品等。 

3、江西旅游受环境限制，沿途酒店、餐饮条件及用车与广东经济发达城市有一定差距，请团友做好心理准备！ 

4、房房房房：：：：酒店房内如有自费用品，用后请您自觉到总服务台交费，公共物品要爱护，损坏物品需按酒店的有关规定进行赔偿。

山区特有的云雾气候，含有大量的水份，入住景区的游客会有一种阴暗潮湿的感觉，比较潮湿，所以晚上睡觉必须要盖

上棉被。山区酒店热水都是限时供应的，热水时间一般是晚上 19:00—23:00（请客人按时使用热水，也可以咨询当地

导游）。因此客人需把握时间洗澡，而且第一个人洗完澡后，第二个人需等 10 分钟左右再用。（请客人按时使用热水，

也可以咨询当地导游）。宾馆容量都很小，因为宾馆都是在原有古建筑物上改建的，因为她诞生在 19 世纪未，为了保护

这些世界文化遗产，保持庐山原有的别墅风格等原因，不允许在山顶上再兴建新的建筑物，所以庐山的住房条件还是相

对落后的。 

5、餐餐餐餐：：：：我们已通知当地尽量做些符合广东人口味、清淡些的菜，但还是常有团友吃不惯，更有团友因水土不服泻肚，如

果肠胃不好的团友，请备好药品（如霍香正气丸等）。景区的团餐可能吃的不大好，不能跟自家口味相比，而且，团队

比较多，餐厅的服务和态度会不到位，敬请游客见谅。江西山区（井冈山、三清山、庐山等地）的宾馆餐厅厨师大多数

为当地人，食品必须由市区车辆托运到山脚然后人力挑上山，江西口味偏辣，且油腻，主食以米饭为主，江西本地大米

口感生硬，没有北方大米口感柔软，面食偏少；菜数量偏少，景区内荤素搭配偏多，全荤菜极少；江西以农业为主，工

业污染少，之所以江西本地的蔬菜及水质口感非常好！如个人有口味上的偏好如个人有口味上的偏好如个人有口味上的偏好如个人有口味上的偏好,,,,当地可自费加菜当地可自费加菜当地可自费加菜当地可自费加菜,,,,或请自备小咸菜或请自备小咸菜或请自备小咸菜或请自备小咸菜,,,,或辣或辣或辣或辣

椒酱等椒酱等椒酱等椒酱等!!!!    

6、用车以国产车为主，山地旅游车耗损大，车况不能与大城市相比；江西高速限速比较低，司机不可开快车；乘车时间 

较长，请团友准备好晕车药；如遇雨雪天气造成封山、封路，需根据实际情况调整行程，产生差价与客人协商处理。 

7、江西旅游属山地旅游，为了您的安全请特别注意鞋的选择，登山以穿登山鞋、布鞋、球鞋为宜，穿皮鞋和塑料底鞋容易

滑跌。为安全着想，登山时可买一竹棍或手杖。上山轻装，少带行李，以免过多消耗体力，影响登山。山高路陡，游山

时以缓步为宜，不可过速。一定要做到“走路不观景，观景不走路”。边走边看比较危险。游山时应结伴同行，相互照顾，

不要只身攀高登险。雷雨来时不要攀登高峰等，不要扶铁栏杆和在大树底下避雨，不打手机，以防雷击。 

8、旅游旺季及黄金周假期期间，旅游人数较多，会出现景点排队、交通拥堵、住宿紧张、餐厅人多等状况，请客人谅解。

请注意集合时间，不要单独活动，出行时一定随身保管好贵重物品及有关证件，并注意人身安全，最好不要佩戴黄金等

贵重首饰；洁身自好，以免上当受骗； 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

9999、、、、景区门票请随身携带景区门票请随身携带景区门票请随身携带景区门票请随身携带，，，，以备查验以备查验以备查验以备查验，，，，遗失不补遗失不补遗失不补遗失不补。（。（。（。（庐山庐山庐山庐山如需二次游览景区如需二次游览景区如需二次游览景区如需二次游览景区，，，，请在第一次查验景区门票时办理指纹登记请在第一次查验景区门票时办理指纹登记请在第一次查验景区门票时办理指纹登记请在第一次查验景区门票时办理指纹登记....））））    

10、江西部分景区景点到景点之间需乘坐景区环保车，周末或假期期间人多，会出现排队等环保车现象，请游客耐心等候。

到每个景点的环保车会出现乘坐的不是同一辆车，故游客下车前需检查好自己的行李或贵重用品，以免落在车上。    

11、庐山山上夜晚和清晨气温较低，上山备外套以防寒。 

12、为了保护景区的清洁卫生，不可随地乱扔垃圾、废物，沿途皆有垃圾池。 

13、在小商贩处购买东西有可能碰到假货，所以请在出门前备足电池和胶卷，避免在景区购买，当地特产最好货比三家，

以免上当。 

14、当地景区非常注意环境保护和清洁维护工作，还请游客多加留心，共同呵护我国的文化和生态环境。  

15、江西天气冬冷夏热，南昌属全国四大火炉城市之一；山地旅游气候变化无常，请随身携带好雨具，雷雨时不要攀登高

峰，不要用手扶铁链，亦不宜在树下避雨，以防雷击； 

16、江西特产丰富，闻名的有南昌风味烤卤（煌上煌系列产品）、庐山云雾茶、三石（石鸡石鱼石耳）等、九江茶饼、景德

镇瓷器、浮红茶等、婺源绿茶、粉蒸肉、酒糟鱼、婺源仔糕、龙尾砚等、井冈绿茶、山货、竹工艺品等、樟树四特酒、

广昌白莲、南丰蜜桔、赣南脐橙、遂川狗牯脑茶、萍乡腊肉、武功山紫红米、甜茶等等； 

17、带好出游物品：墨镜、太阳帽、防晒霜、润唇膏、感冒药、肠胃药、阿斯匹林、等药品。准备足够的相机电池、零钱、

手机、充电器、干湿纸巾、个人卫生用品等。 

---------------------------  祝您旅途愉快祝您旅途愉快祝您旅途愉快祝您旅途愉快！！！！---------------------------- 

 


